Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf | Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 04 Mai - Déjeuner
W |[Colin pané X »
W |Omelette & I'emmental X <
W |Carottes colombo X <
7 |Riz
' |Bachette mi-chévre X
W |Camembert X
W |Vvache qui rit® X
W@ |[Compote de pommes
W |Corbeille de fruits
@ |Fromage blanc mangue coco X
.;L‘:; X
Mardi 05 Mai - Déjeuner
W |Carottes rapées emmental X X ”
W |céleri et mimolette X » < -
W |Paté de campagne X X ”
U |Boulettes & I'agneau au jus X X ”
W |Parmentier de poisson X X X
W |Haricots verts
¥ |Semoule X
W |Compote pommes abricots
W |Corbeille de fruits
@ |Rocher coco chocolat X <
¥ |Semoule au lait X X
-:3) X
Mercredi 06 Mai - Déjeuner
/ |Filet colin X X X X
/ |Poulet sauce piquante X X X ™
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Frites
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Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf | Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Ar%(':shid Mouetard Sésame | Lupin

W |Petits pois
& |Fromage blanc sucré X
: Yaourt nature sucré X
& |Beignet abricot X X
W |Corbeille de fruits
W |Gateau de semoule X X
.;S, "

Jeudi 07 Mai - Déjeuner
' |Duo de saucissons X X ”
W |Radis beurre X
W |Salade verte a la mimolette X X <
& |Nuggets de poisson < »
' |Reti de porc sauce forestiere X X X
W |Haricots verts & la méditerranée (Sarran) X X
W |Torsades <
& |Compote pomme banane
W |Corbeille de fruits
W |Tartelette crostatine cacao X X X X
.;S, "
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