Repas / Plat ‘Lait‘ Blé / Gluten ‘Oeuf‘ Poisson‘ Sulfites‘ Fruits a coques ‘ Crustacés‘ Mollusques ‘Céleri‘Soja‘ Arachides‘ Moutarde ‘ Sésame‘ Lupin

Lundi 07 Septembre - Déjeuner
Betteraves a I'échalote

Blé au pistou X

Iceberg vinaigrette orientale X

Soupe froide andalouse

Blanquette de colin

Omelette a I'emmental

Epinards a la créme

Purée de pommes de terre

Fromage frais nature sucré

Petit moulé ail et fines herbes

Tomme blanche

XX XXX X[ XXX
x

Yaourt nature sucré

Mardi 08 Septembre - Déjeuner
Cake au saumon et a l'aneth

>
>
>
>

Coleslaw X X X

Duo courgettes et tomates

Salade de pates et poivrons sauce chévre

Penne a la bolognaise

Saumonette sauce nantaise

XX [ XX

Penne

Poélée de brocolis et champignons

Gouda

Mimolette

Vache qui rit

XX XXX | X[ X|[X|X]|X

Yaourt nature sucré

Mercredi 09 Septembre - Déjeuner
Mousse de tomate et fromage frais X

Poireaux vinaigrette Local

Salade du maraicher

Tomate vinaigrette

XX [ XX

Civet de lapin X X X

Pizza royale X X

Fenouil braisé BIO X

Pommes sautées

Salade verte

Camembert

Coulommiers

Fondu Président

XX [ XX

Yaourt nature sucré

Jeudi 10 Septembre - Déjeuner
Carottes rapées vinaigrette

Macédoine a la mayonnaise X

Pois chiches a la marocaine

X|X| X | X
XX | X | X

Salade piémontaise X

Filet de cabillaud sauce vierge X

Haut de cuisse de poulet basquaise X X

Petits pois et carottes a la paysanne

Semoule aux petits légumes

Fraidou

Gouda

Petit moulé

XX | X | X[ XX

Yaourt nature sucré

Vendredi 11 Septembre - Déjeuner
Céleri rémoulade X X X X

Duo de saucissons X

Salade brésilienne

Salade verte aux crolitons X X

Filet de dorade aux agrumes X X X

Quiche lorraine X X X

Courgettes a la persillade

Macaroni saveur du midi X

Salade verte

Brie

Cotentin

Yaourt aromatisé

X| X | X | X

Yaourt nature sucré
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